Conteudo programdtico:

Médulo | - Aprender a usar os cristais em si e na sua vida

- Como utilizar, limpar e energizar os cristais:

- Reconhecer e recordar os seus ensinamentos, cerca de 100 minerais;
- Reconhecer e saber escolher os cristais com qualidade;

- Os vdarios usos e aplicacdes dos cristais;

- O mundo do Cristal de Quartzo - Os Cristais Mestres;

- Como programar o teu cristal de uso pessoal;

- Utilizar os cristais para promover a cura e o equilibrio dos chakras;

- Aprender a fazer elixires;

- Aprender a fazer mandalas simples com cristais;

- Aprender a sentir os cristais e a sintonizar-se com a sua-energia;

- Meditar com um cristal e aceder a um manancial de sabedoria e apoio incrivel;

Mddulo Il - Aprender a usar os cristais em si e na sua vida

- Reconhecer mais cristais € recordar os seus ensinamentos;

- Os vdrios usos e aplicacdes dos cristais;

- Utilizar os cristais para promover o equilibrio dos chakras;

- Bases da Geometria Sagrada;

- O uso do Péndulo em Cristaloterapia

- Aprender a fazer mandalas de cristais mais elaboradas para propdsitos definidos;
- Aprender a sentir os cristais e a sintonizar-se com a sua energiao;

- Meditar com um cristal e aceder a um manancial de sabedoria e apoio incrivel;

Médulo Il - A Cristaloterapia (Para quem pretende ser Cristaloterapeuta)
- Aprender a usar os cristais em si e na sua vida;
- Aprender a fazer a “Leitura com Cristais - método Dow Xamd”;

- Aprender a fazer a Cristaloterapia;
- Prdtica e troca de experiéncias
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